
SEPTEMBRE  4**  
groles

Deux minis séjours jumelés LE SAUVAGE et 
RUYNES en Margeride.Possibilité de faire un seul 

sejour ou d'enchainer les deux                  

Eric P, 
Mireille P  
Jacques B

07 50 04 42 
74  07 67 86 

46 18
https://www.lesgalfos.fr/nos-projets-2023/

SEPTEMBRE V15
 

Journée 
9h00

4** 
Groles

Le lac Chauvet ,cascade de Barth .Départ de 
PICHERANDE Durée 4h30 16km Dénivelé 360m Michel.P 07 83 36 06 77 https://www.balirando.fr/randonnee/le-lac-

chauvet/

SEPTEMBRE V29 13h30 3**  
Groles

Des ribes au Miodet  St DIER D'AUVERGNE, Durée 
3h00, 11,4Km, Dénivelé 222m

Jean-
François.N 06 07 46 14 19 https://www.livradois-forez-

rando.fr/pedestre/des-ribes-au-miodet/

OCTOBRE V13
 

Journée 
9h00

4** 
Groles

Rando Villeneuve Boudes et Chalus- Durée 3h00 ,9km 
,Dénivelé 320m avec repas randonneur à midi à 

BOUDES
Jacky L 06 60 56 53 98 https://www.balirando.fr/randonnee/villeneuv

e-boudes-et-chalus/

OCTOBRE V20 17h00 loisir Soirée BOWLING DES GALFOS avec repas en fin de 
soirée Patrick L 06 12 81 71 10 https://www.lesgalfos.fr/nos-projets-2023/

OCTOBRE V27 13h30 4 **  
Groles

Notre Dame De Roche ST JULIEN de COPPEL- Durée 
3h45 , 14,5km , Altitude 450/600 ,cumulé 460m         Jacques B 07 50 04 42 74 Annulée en 2022 dossier rubrique 

programme 2022

NOVEMBRE V9 13h30 4 **  
Groles

Rando les caves de Saint Julien à CHAMPEIX Durée 
2h45 ,9,5 km ,Dénivelé 265m Michel P ? 07 83 36 06 77 https://www.balirando.fr/randonnee/les-

caves-de-saint-julien/

NOVEMBRE V24 13h30 2 **  
Groles

Notre dame de Mailhat - ORSONETTE Durée 2h30 ,8,4 
km ,Dénivelé 155m Yvon G 07 82 48 63 20 https://www.balirando.fr/randonnee/notre-

dame-de-mailhat/

DECEMBRE V1 12h30 1 *  Grole NOUVEAU Randonnée dans BILLOM. Durée de 2h00 à 
2h30 . Le RDV est au parking de l'ancienne gare . YVETTE.M 06 80 02 16 62 Circuit d'YVETTE

DECEMBRE V7 13h30 3** 
Groles

Rando les gorges de l'Artière CEYRAT Durée 2h15 ,6,9 
km,Dénivelé 265m Jacky L 06 60 56 53 98 https://www.balirando.fr/randonnee/gorges-

de-lartiere/

DECEMBRE V15 13h30 Visite Proposer une rando à la demi-journée avec un 
repas de clôture ? 06 81 64 03 32 https://www.lesgalfos.fr/nos-projets-2023/

LE PLANNING DU 2° SEMESTRE 2023 EST MODIFIE. LES SAMEDIS DEVIENNENT DES VENDREDIS . DECISION DU CA DU 4 SEPTEMBRE 2023

Minis séjours de 2 
fois 2 jours
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